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Programa anual Formación para la vida y el trabajo 3º “B”. 

Prof.: Romina Soledad Diaz. 
Ciclo lectivo 2018. 

 
Objetivos Generales:  

 

 Establecer relaciones entre lo que ya se conoce y los nuevos aprendizajes, otorgándole sentido y significado a lo que se aprende. 

 Compartir experiencias, dialogar e interaccionar con los compañeros y con el docente con actitud favorable en relación a la dinámica 

del trabajo en grupo. 

 Entender el trabajo como aspecto importante en la construcción de un proyecto de vida. 

 Reflexionar en torno a la relación educación y trabajo y las problemáticas sociales vinculadas a la Realidad Ocupacional.  

 Pensar la convivencia conociendo y asumiendo nuestros derechos y obligaciones, y entendiendo los procesos y valores que rigen las 

sociedades actuales 
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1- IDENTIDAD ADOLESCENTE. SER JOVEN HOY. 

 

Contenidos: 

 

Entender la adolescencia a partir de los distintos cambios vividos en cada etapa madurativa. 

Pensar la construcción de la propia identidad, a partir del análisis de aspectos personales y 

hechos sociales.   

Comprender la importancia de la educación como parte de nuestra formación, entendiendo 

las funciones que cumplen la escuela y los modos de vinculación que establece con la 

comunidad.  

 

 

 

1.1. Ser adolescente. Adolescencia. Características y etapas. 

1.2. Culturas juveniles. 

1.3. Conformación de la identidad. Identidades individuales y colectivas. 

1.4. Los jóvenes y la escuela. Funciones e importancia de la Educación. 
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2- RELACION HOMBRE / AMBIENTE POLITICO, SOCIAL Y CULTURAL. 

 

 

Contenidos: 

 

El análisis crítico de la realidad social, entendiendo los roles que cumple en la misma cada 

actor social.  

La comprensión colectiva de las múltiples formas de intervención social, pensar nuestras 

trayectorias personales y formas de participación en la sociedad. 

 

            2.1. Características de las sociedades actuales. 

 2.2. Realidad social. Actores sociales. 

 2.3. Derechos humanos y participación social. 
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3- LOS ADOLESCENTES Y SU VINCULACION CON EL MUNDO DEL TRABAJO. 

 

Contenidos: 

 

Comprender la realidad ocupacional actual, analizando las distintas posibilidades de 

insertarse al mundo del trabajo. Entender las condiciones de vida y de trabajo actuales para 

iniciar una apropiada búsqueda laboral. 

Pensar la vinculación dada entre los jóvenes y la política, y reflexionar acerca de la 

importancia de derecho a votar. 

 

 3.1. Los jóvenes y el mundo del trabajo. 

 3.2. Trabajo. Concepto y dimensiones. 

 3.3. Empleo formal e informal 

 3.4. Trabajo Decente 

            3.5.  Problemáticas vinculadas al mundo del trabajo. 

            3.6.  Proyecto Ocupacional. Primer empleo. 
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