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Programa anual Formación para la vida y el trabajo 5º “B” 
Prof.: Romina Soledad Diaz. 

Ciclo lectivo 2018 
 
Objetivos Generales:  

 

 Establecer relaciones entre lo que ya conoce y los nuevos aprendizajes, otorgándole sentido y significado a lo que aprende. 

 Compartir experiencias, dialogar e interaccionar con sus compañeros y con el docente con actitud favorable en relación a la dinámica 

del trabajo en grupo. 

 Entender la importancia de construir un proyecto de vida y proseguir con los estudios universitarios. 

Reflexionar sobre los factores que inciden en la toma de decisión sobre qué carrera o profesión elegir. 

 

 

 

1- LOS JÓVENES Y LA CONFORMACIÓN DE UN PROYECTO DE VIDA 

 

 

Contenidos: 
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1.1. Los jóvenes en el contexto actual. Escenarios actuales. 

1.2. Autoconocimiento y trayectoria escolar. 

1.3. Proyecto de vida. Significado e implicancias. 

1.4. Oficio, ocupación, empleo y profesiones. 

 

 

2- PROYECTO VOCACIONAL/OCUPACIONAL. 

 

 

Contenidos: 

 

 

2.1. Imagen social de las profesiones. Prejuicios y preconceptos. 

2.2. Influencias y condicionantes a la hora de elegir. 

2.3. Vocación. Significado e implicancias. 

2.4. Orientación vocacional. El camino de elegir. 

 

 

3- UNA APROXIMACIÓN A LA EDUCACIÓN SUPERIOR. PENSAR Y DECIDIR SOBRE EL FUTURO. 
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Contenidos: 

 

Pensar los estudios superiores, entendiendo como están organizadas las universidades e instituciones terciarias de la ciudad. 

Conocer la oferta educativa de la ciudad y alrededor, entendiendo la importancia de decidir y elegir de manera comprometida. 

 

1.1. Acercarse a nuevos espacios. Estudios terciarios y universitarios. 

1.2. Universidad. Organización y gobierno. 

          1.3. Instituciones de educación superior. 

          1.4. La oferta educativa no formal. 

          1.5. La decisión de elegir. Elegir como acto y proceso. 
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