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PROGRAMA DEL CURSO: El Alimento como vehículo de enfermedad

DEPARTAMENTO DE: SALUD PUBLICA

ÁREA: Veterinaria                                                                                  AÑO: 2017




I - OFERTA ACADÉMICA 

	Carreras para las que se ofrece el mismo curso
	Plan de Estudios
	Código del Curso
	Carga Horaria

	
	
	
	Semanal
	Total

	Medicina Veterinaria
	2-98-5
	4122
	2 hs 30 minutos
	35


II - EQUIPO DOCENTE

	Apellido y Nombre (1)
	Cargo
	Dedicación

	Ugnia, Laura
	PAD
	Exclusiva

	Gómez, Cintia*
	Ayudante 1ra
	Exclusiva

	Castro, Macarena*
	Ayudante 1ra int.
	Semi-Exclusiva
	

	Richardet, Melina *
	Ayudante 1ra int.
	Semi-Exclusiva


* Docente colaborador
III - CARACTERÍSTICAS DEL CURSO

	Carga horaria semanal: hs.
	
	Régimen

	Teórico/
Práctico
	Teóricas
	Prácticas de Aula
	Teórico-Prácticas de laboratorio, campo,
	Modalidad (2)
	Cuatrimestral:  X
	1º
X
	2º

	
	
	
	
	
	Anual
	

	2:30 hrs.
	
	
	
	asignatura
	Otro:

	
	
	
	
	
	Duración: 14 semanas.   

	
	
	
	
	
	Período: Marzo a Junio de 2017


(2) Asignatura, Seminario, Taller, Pasantía, etc.

IV.- FUNDAMENTACION

	Las Enfermedades Transmitidas por Alimentos (ETA) constituyen, según la Organización Mundial de la Salud (OMS), el problema en Salud Pública más extendido en el mundo actual y una causa importante de disminución de la productividad para países, empresas, familias e individuos.

Según un informe sobre condiciones de salud en las Américas, publicado por Organización Panamericana de la Salud (OPS), entre 1960-1990 ocurrieron casi 5 millones de defunciones de niños menores de 5 años por causa de diarreas, esto significa que posiblemente hasta 3,5 millones de niños murieron de diarrea causada por la contaminación de alimentos, ya que hoy la OMS acepta que hasta el 70% de las diarreas son ocasionadas por los alimentos contaminados.

            No existen cifras fidedignas sobre las enfermedades transmitidas por los alimentos en muchos países, pero la OMS estima que actualmente se reconoce sólo una mínima proporción y se notifica aún una menor. En los países en desarrollo, la relación entre los casos ocurridos y notificados puede ser de 100 a 1, en tanto que en los países industrializados, los problemas de salud relacionados con los alimentos pueden ser inferiores al 10% del total. Por lo tanto, no es sorprendente que no se haya prestado la debida atención al efecto en la salud de las enfermedades transmitidas por alimentos.

           Por otro lado, se indica en el informe sobre nutrición y salud, que los costos económicos de las enfermedades asociadas a alimentos ascienden a la suma de 20.000 millones de dólares, excluidos los costos para la industria. Durante la III Conferencia de Protección de Alimentos, de los Estados Unidos, se indicó que los costos directos e indirectos de estas enfermedades pueden alcanzar millones de dólares anualmente, ¨... pero más dramáticos son los efectos crónicos o mortales a los que pueden llevar estos episodios, que a veces afectan a grupos de población susceptibles tales como son los ancianos y los niños¨.

         Por tal motivo, es muy importante la capacitación de los futuros médicos veterinarios, para lograr un abordaje integral de la problemática, desde la producción hasta el consumo de alimentos saludables.


	

	
	


V.- OBJETIVOS
	o
Comprender la relación alimento salud y profundizar sobre las consecuencias de la alimentación como determinante del proceso salud-enfermedad

o
Reconocer a la inocuidad y calidad alimentaria como factores que contribuyen al cuidado y mantenimiento del estado de salud de las poblaciones.

o
Propiciar la participación del alumno a trabajar en actividades,  con criterio epidemiológico y de  interdisciplinariedad. Estudio de brotes relacionados con  los alimentos.  


VI. CONTENIDOS Y BIBLIOGRAFÍA 
	Contenidos:
• Mòdulo 1: Clasificación de alimentos y sus funciones.   Enfermedades Transmitidas por alimentos. La problemática en el mundo y en Argentina. Consideraciones generales (5 hs. Teórico-práctico)
• Módulo 2: Enfermedades transmitidas por alimentos (ETA).El problema en el mundo. Aspectos conceptuales   Clasificación. Factores contribuyentes. ETA: Desarrollo de las principales. Enfermedades Bacterianas, Virales, Parasitarias, Micoticas y No infecciosas  Transmitidas por Alimentos. Implicancias económicas. Enfermedades transmitidas por alimentos tradicionales y emergentes. Estrategias de prevención y control (15 hs. Teórico-práctico).
• Mòdulo 3: Características en la organización de Sistemas de vigilancia epidemiológica de las Enfermedades transmitidas por    alimentos. Coordinación inter e intra Institucional. Marco legal (12:30 hs. Teórico-práctico)
• Mòdulo 4: Investigación epidemiológica de brotes de enfermedades transmitidas por alimentos. Organización de los servicios y su interrelación. Consecuencias económicas de los brotes.  (2:30 hs. Teórico-práctico)
Bibliografía

1.-  Acha P.; Szyfres B. 2003. Zoonosis y Enfermedades Transmisibles Comunes al Hombre y a los Animales. Tercera Edición.
2.- .-Archivos Argentinos de Pediatría 2002,100(5)/402.   www.sap.org.ar
3.-  FAO. (2000). Alimentación, Nutrición y Agricultura. ISSN 1014-806X.Vol. 26. 

4.- FAO.(2001).  Alimentación, Nutrición y Agricultura. ISSN.       www.fao.org/
5.- Guía Curso de epidemiología de las Enfermedades Transmitidas por alimentos. Instituto Nacional de Epidemiología “Dr. Juan H. Jara”.www.ine.gov.ar
6.- Martínez Navarro, F.; Antó, J.; Castellanos, P.; Gili, M.; Marset, P.; Navarro, V. 1998. Salud Pública. Editorial McGraw-Hill-Interamericana de España, S.A.U.
7.-  Microbiología moderna de los alimentos. Jay, J. III Edición. 1994. Editorial Acribia.
8.- Ministerio de Salud  de la Nación. (2000) Manual de Normas y Procedimientos del Sistema Nacional de Vigilancia Epidemiológica. SI.NA.VE-.1999.Revisión Internacional 2000. www.msal.gov.ar
9.- Publicación Científica y Técnica Nº 580 OPS/OMS. Vol. I. Bacteriosis y Micosis. Vol. II. Clamidiosis, rickettsiosis y virosis. Vol. III. Parasitosis.

10.- Síndrome urémico hemolítico (SUH) - Recursos educ.ar
https://www.educ.ar/sitios/educar/recursos/ver?id=128866 23 nov. 2015 - Por Ministerio de Salud de la Nación ... Las enfermedades transmitidas por los alimentos (ETA) constituyen un importante problema de salud a ...
11.- Weyers, A.; Chassagnade, M.; Espósito.; Ugnia, L. (2001): Guías de Estudio. Asignatura Salud Pública. Facultad de Agronomía y Veterinaria. Universidad Nacional de Río Cuarto.




VII. PLAN DE TRABAJOS PRÁCTICOS
	- Actividades áulicas.: En el inicio de cada unidad temática se realiza una introducción teórica a la problemática en estudio en general correlacionada al tema Enfermedades  Transmitidas por alimentos y luego en trabajo grupal se presentan estudios de brotes a solucionar

- Encuentro con el equipo de salud de la  Subdirección Vigilancia Epidemiológica y Programas de APS de la Municipalidad de Río Cuarto




VIII. METODOLOGÍA DE ENSEÑANZA
	-Estrategias de enseñanza:   Exposición.( Introducciòn, desarrollo y cierre) 
Actividades grupales. Lectura y análisis de trabajos de investigación. Teórico-prácticos. Presentación de problemas más frecuentes o brotes a través de seminarios por parte de los alumnos. Complementados por recursos didácticos tradicionales y técnicas audiovisuales.

 


IX. RÉGIMEN DE APROBACIÓN
	- Asistencia al 80% de los teórico/práctico.

- Asistencia al 80% de los Seminarios.

- Cumplir con las actividades del Encuentro con el equipo de salud de Epidemiología Municipal
Presentación de  informes sobre contenidos abordados en los seminarios y del Trabajo en terreno


X. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

	Fecha


	Temas
	Tipo de Actividad
	Docentes participantes

	1
	 Epidemiología de las Enfermedades transmitidas por alimentos
	T/P
	Ugnia, Laura, Richardet, Melina

	2 - 3 
	Lectura y discusión sobre aspectos relacionados a las eta.
	T/P
	Ugnia, L., Castro Macarena, Gómez, Cintia.

	4
	Encuentro con el equipo de salud de la Subdirección Vigilancia Epidemiológica  y Programas de APS, de la Municipalidad de Río Cuarto.
	T/P
	Ugnia Laura ,  Gómez, Cintia.

	5
	Encuentro con el equipo de salud de la Subdirección Vigilancia Epidemiológica  y Programas de APS, de la Municipalidad de Río Cuarto.
	T/P
	Ugnia, Lauras, Castro, Macarena, Gómez. C

	6
	Factores que contribuyen a la presentación de enfermedades transmitidas por alimentos. Papel del manipulador
	T/P
	Ugnia Laura,  Gómez, C. 

	7
	Presentación y discusión del trabajo: Factores de riesgo alimentarios, percepción y conducta.
	T/P
	Ugnia, Laura, Gómez, Cintia, Castro, Macarena, Richardet, Melina

	8
	Enfermedades transmitidas por alimentos tradicionales y emergentes. Estrategias de prevención y control.
	T/P
	Ugnia, Laura

	9
	Aplicación de la epidemiología en estudio de brotes
	T/P
	Ugnia, Laura, Gómez, Cintia, Castro Macarena

	10
	Presentación y discusión de papers sobre investigación de brotes de etas.

	T/P
	Ugnia, Laura, Castro, Macarena, Gomez, Cintia

	11


	Presentación y discusión de papers sobre investigación de brotes de etas.

	T/P
	Ugnia, Laura, Castro, Macarena, Gomez, Cintia, Richardet, Melina


^
	ELEVACIÓN Y APROBACIÓN DE ESTE PROGRAMA

	
	Profesor Responsable
	Aprobación del Departamento

	Firma
	
	

	Aclaración
	Ugnia, Laura Inés
	

	Fecha
	Septiembre 2016
	


-----Por la presente se CERTIFICA que  .........................................................................................

D.N.I./L.C./L.E. Nº...........................................................................................................................

ha cursado y aprobado la asignatura  ………………..por este Programa de Estudios.
Río Cuarto,  ..........................


	OBJETIVOS DEL CURSO (no más de 200 palabras):
Comprender la relación alimento salud y profundizar sobre las consecuencias de la alimentación como determinante del proceso salud-enfermedad.

Reconocer a la inocuidad y calidad alimentaria como factores que contribuyen al cuidado y mantenimiento del estado de salud de las poblaciones.

Propiciar la participación del alumno a trabajar en actividades,  con criterio epidemiológico y de  interdisciplinariedad. Estudio de brotes relacionados con  los alimentos.  
 


	PROGRAMA SINTETICO (no más de 300 palabras):
Política Sanitaria. Salud, salud social y salud pública. Municipios Nuevos Roles. Clasificación de alimentos y sus funciones.   Enfermedades Transmitidas por alimentos. (ETA) La problemática en el mundo y en Argentina. Aspectos conceptuales   Clasificación. Factores contribuyentes. ETAs tradicionales y emergentes. Estrategias de prevención y control. Atención primaria de la salud. El equipo de salud. Elementos conceptuales.  Características en la organización de Sistemas de vigilancia epidemiológica de las Enfermedades transmitidas por    alimentos.  Coordinación inter e intra Institucional.  Organización de los servicios y su interrelación. Consecuencias económicas de los brotes.















Firma  y sello  autorizada  de


Secret. Acad. de Facultad
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